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Una de las miradas que mas se debe tener
en cuenta ol analizar 512 situadion es la que
ofrecen los y las [dvenes, quienes son mas
propensos a acceder 2 espacios en los que se
da el wnsumo de sustancies psicoactivas o
que  estdn influenciados por su presencla.
Sus relatos y las narraclones que crean sobre
experiencias asocladas at consumo de psi-
coactivos, asi como las reflexiones gue se
dan Quando Son expuestas ante sus peres, son
indispensables para la comprension de los
diferentes elementos gue componen esta

problemdtica,

| consumo de sustancias psicoac

livas es una realidad que ofecta 2
diferentes sectores de nuestra sc

cedad, por lo cual, of generar do

Cumenios que den cuenta de las
diferentes caracteristicas de esta situacion,
permitiedn desarrollar acciones concretas
eficaces posivilitande que I3 comunidad asu

Me una postura mas critica frente a su res

ponsabilidad dentro de esta problematica,
asi como frente a las acdlones que desde ell:
e pueden promover para posibilitar camblos
en esta situaddn, encaminandonos & prac

ticas que den pie ¢ |2 generacion de habitos
mds respensables y consgientes,

Este documento representa un andlisis ce los relatos de los y las jdvenes participantes en 13 grupos focales sobre
consumo de sustandias psicoactivas en el municipio de Madrid, y los relatos de adultos por medio de 8 entrevistas a
instituciones y medios de comunicacion local, para un total de 120 personas participantes en este proceso. Las
tematicas giraron én tormo a la dindmica del consumo en Madrid, teniendo en cuenta: a) las sustancias de mayor
corsuma, b los lugares de mayor consumo en ¢l munidpio, ¢} la responsabilidad de los medios de comunicacién, |2
Administracion municipal y 1as organizaciones sociales en la prevencidn, mitigacion y superacién del consumo,
entre otras 1ematicas sugendas por el equipo que Hidere esta iniciativa y también que se dieron al interlor de cada

uno de Yos grupos focales y entrevistas,
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{omo fuentes prinapales, ademdas del trabajo antes mencionado, se tuvieron en cuenta: el Estudio Nacional sobre
consumo de Sustancias Psicoactivas realizado en 2008 y [a Encuesta Nacional sobre consumo de sustancias Psicoac

tivas realizada en 2002, Ambos presentan una diferenda en cuanto a la pobladidn que constituye la muestra de cada
estudio, ya que el Estudio Nadonal sobre consumo de Sustancias Psicoactivas realizado en 2008 abordd poblacién
general {es decir personas de los 12 a los 65 ahos), mientras que la Encuesta hacional sobre consumo de sustancias
Psicoactivas realizada en 2002 abordd poblacion escolarizada, razdn por la cual los datos presentan una marcada
diferencia. Sin embargo, ambos datos son relevantes para la realizadién de este andlisis.

Esperamos gque este documento posibilite nuevas reflexiones respecto 2 |a situadion de consumo de SPA en nuestro
municipio y pais; reflexiones en las que 1as y los jovenes sean protagonistas y sus percepciones acerca de esta situacion
sean cada vez mas relevantes en el diseno y la implementacion de programas y en el desarrollo de investigaciones gue
se refieran de manera directa ¢ indirecta a la situadidn del consumo a nivel local y nacional.






“MOVIDA JOVEN - Arte Publico,
Arte politico en Cundinamarca”

"Movida Joven" es un proyecto que la Asociacion Leteo desarrolla desde 2005, con ¢l fin de pro-
mover y fortalecer diferentes procesos de organizacién y participacion juveni| en municiplios
de Cundinamarca, partiendo def arte como herramienta de articuladdn y comunicadon de
las diferentes fecturas que tienen los y 1as jovenes frente a sus propias realidades locales
municipales. La invitadon de la“Movida Joven” es a que las inidativas artisticas juveniles
incorporen en sus trabajos el “Arte 2ublico - Arte politico” como herramienta que les permita
dar a conocer las situaciones que han impactado desfavorablemente fas reladones de su
tomunidad y gue han provocado, de slguna manera, su fragmentacion.

Incorporar el “Arte Publico” al trabajo de las iniciativas artisticas es una posibilidad para que
las comunidades emplecen a hacer visible y a reflexionar en tomo a su propia reali-
dad y a los roles que cumplen dentro de ella. Se pretende que las comunida
des empiecen a jugar un papel mas relevante en la toma de decisiones y en
el emprendimiento de acciones concretas que logren transformar sus realida-
des. £ ahi en donde empleza a configurarse o “Arte Politico’, en tanto logrs
gue las comunidades se articulen a las acclones transforrmadoras propuestas
desde ‘a pobladidn juvenil y ademds tomen decisiones y asuman posiciones
concretas para transformar positivamente la realidad en que viven.

Las reflexdones que se generan desde 1a *Movida Joven” responden a su vez
a dos lineas de rabajo: 1. Derechos de los y las jovenes y 2. Prevencion y
mitigacion del consumo de SPA. Ambas Hneas se articulan y se desarrollan
de manera simultdnea. Ls linea de Derechos de los y las jovenes propone
lecturas criticas de los contextos en los gue habita la pobladién Juvenii de
Cundinamarca, identificando [as situaciones en fas que han sido vulnerados
sus derechos. La linea de Prevencion y miticacion del consumo de SPA busca
gue los y las jovenes de Cundinamarcs reflexionen acerca de las dindmicas
de consumo de sus munidiplos y propongan inidativas alternativas a esta
situacion.






DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

Esta linea de trabajo se desarrolla en Leteo desde 2001, gracias a la participa
Gdon que tuvo en la Encuesta Nadonal sobre Consumo de Sustancias Psicoac:
livas que se aplics en poblacion escolarizada {resultados en Madrid, Cundina
marca) en 2001 - 2002° . A partir de esta experiencia se desarroliaron piezas
comunicativas como un caming efectivo para generar reflexiones en la pobla-
adn juvenil frente a la problematica del consumo local. Estas piezas comunica
tivas fueron difundidas a nivel departamental y nacional.

Sin embargo, ¢l consumo de SPA ha sido una situacién permanente en los
diferentes municipios de Cundinamarca en los que Leteo desarrolla su labor,

por lo que desde la organizacion se ha identificado la necesidad de retomar los
resultados del estudio realizado en 2001 - 2002 para ef municipio de Madrid,

y presentar un documento gue actualice tales resultados, déndole especial
importancia a los relatos que diferentes sectores de la pobladdn madrilena han
generado respecto &l consumo de SPA en el munidpio {jovenes estudiantes,
jévenes artistas, lideres comunitarios, padres y madres de familia, Juntas de
Accidn Comunal, administracién municipal, organizadones sociales y medios de
comunicacién).
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Este andlisis estd motivado también por necesidad de identificar 1as causas de la creciente criming
lizacién que han sufrido los y las javenes de Madrid (sobre todo cuando desarrollan actividades o
iniciativas de caracter artistico), que los relaciona de manera directa con el consumo de SPA y que
ha derivado en la implementacidn de medidas que han ocasionado gue los y las jovenes de Madrid
tengan cada vez menos lugares de encuentro y de desarrollo de sus inidativas. La experienda nos
ha demostrade que medidas como los “Toque de queda para menores” y las “restricciones en el uso
de polideportivos’, no solamente han sido ineficaces en cuanto a la disminucion y/o superadion de
las problemdticas, sino que ademas han generado nuevos conflictos al Interior de la comunidad,
sobre todo referidas a: conflictos familiares, institucionales y el aumento de estigmatizaciones por
parte de las autoridades locales (Alcaldia, Polida, Juntas de Accidn Comunal ~ JAC) frente a los

y las jévenes, en donde el uso, e disfrute y la preservacidn de los espacios publicos es un factor
fundamental de dicho conflicte.

Este documento se presenta comao el primer resultads de un ejercicio exploratorio de la situaddn
actual de consumo de SPA en Cundinamarca en general, y en Madrid en particular, que propone
otra mirada frente a las diferentes investigaciones y a los planes de prevencidn y mitigacidn que se
desarrollan a nivel local y nadional, y que para hacerlo le da mayor relevandcia a las opiniones y ex
periencias que los y las jovenes han tenido con este tipo de practicas, de modo que se valoren mas
Sus Iniciativas y se promuevan estiios de vida alternativos al consumo desée su propia expenencia.
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DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN MADRID

Para dar cuenta de la situacién actual de consumo de S2A en el munidplo de Madrid este documento se enfocard
basicamente en dos fuentes de Informacién: 1. El “Estudio Nadonal sobre consumo de Sustancias Psicoactivas® de
2008, el cual fue complementado con fos datos de la “Encuesta Nacional sobre consume de sustancias Psicoactivas”
(Resultados en Madrid, Cundinamarca) de 2002 y que Leteo ha manejado dentro del desarrollo del Sisterma Unico de
Indicadores sobre consumo de Sustancias Psicoactivas (SUIY para Madrid, ¥ 2. Los resultados de 13 grupos focales rea
lizados a jovenes estudiantes, artistas y jovenes gue han tenido experiencias relaclonadas con el consumo y microtrd
fico de SPA, asi como 8 entrevistas realizadas a representantes de los medios de comunicatidn locales, Administracion
Municipal, lideres comunitarios y juntas ée accidn comunal de Madrid
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Estas fuentes de informacidn se consideran complementarlas, terniendo en cuenta gue aunque la intencidn es resaltar
oS relatos que la pobladdn madrilena ha generade sobre ef consumo de SPA, es indispensable reladionar estos datos
con los proporcionados en estudios de caracter nadanal en los gue Cundinamarca y Madrid han hedho parte.

Es Importante sehalar que ¢l hilo conductor que sequird este doturmento, responde & un camino trazado por varios
temas clave, ast: 1. Las situaciones que posibilitan &l inicio del consuma de 5PA, 2. Las SPA de mayor consumo en ¢
MuUNicipio por parte de los y las jovenes, 3. Las razones de esta practica de consurmo, 4, Los comportamientos y conse
cuencias asociadas al consumo de SPA, 5. Las percepciones que se tienen de las y los consumidores, 6. La configuracion
del espadio piblico desde las practicas de consumo de SPA, 7. £l rol de las organizaciones de la sociedad dvil, 1a adm|
nistracién municipal y los medios de comunicacidn referente al consumo de SPA en el munidplo, y 8. Las Iniciativas o
alternativas de solucidn que desde los y las jovenes se proponen para hacer frente  esta problemdtica,
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1. SITUACIONES QUE DAN PIE AL INICIO DEL CONSUMO DE SPA EN MADRID.

Para explorar las situaciones que dan ple al inicie de con

sumo de SPA, es necesario tener en cuenta las edades de -
Iniclo de consumo en Cundinamarca y en el municdpio. -
En primer lugar se presentan los datos de la Encuesta Na- '

donal sobre consumo de sustancias Psicoactivas de 2002
refefidos a Madrid Gra%a | Flades & ido de anraams de suslansin puoeacthas on poiagae
) cioorirada de Moo o- Cuncizamiarcy, on la encacsta ma0enal o 2%0 2002

En esta gréfica se contemplan solamente cuatro sustandias psicoactivas, tanto legates {agarrillo y alcohol) como
llegales {marihuana y cocaina) ya que son las sustancias de mayor consumo en ¢l municpio. Segin esta grafica la
sustancla que se consume & una edad més temprana es el alcohol, gue se calcula en los 12 anos de edad, mientras
que la cocaina se presenta como la sustancia de inicio de consumo en edad mas tardia.

Precisamente, el inigo de consumo de SPA a partir de experiendas reladonadas con of alconhol es uno de los termas
recurrentes en los relatos de los y las jovenes sobre esta problematica. De iqual forma, sefalan gue of inicio de su
consumo ha sido motivado, permitido o provocado por 2lgin miembro de su familia y que ademds es una practica
aceptada al interior de sus hogares.

Al respecto los y las jovenes comentan:

“Mi papé fue quien me dio a provar el licor cuando yo tenia 9 anos, &l estaba con fos amigos alla
tomands 4 dijo que lamaran al pelads g me preguntd que qué me (Da a tomar 4 Yo le dije aue
una gaseosa y él dijo aue qué gaseosa ni que nada y we dievon siete copaditas de von”

{Joven Consuraidor

Yo he visto muchas familias en que el wiho pegueno se evaborracha iy todos dicen: tan lindo!"
[Joven artista)

“Yo cveo que tenla como once, Mi papd re dio waucho vow, lueao me subid a la wmoto y me llevd a

la casa y me defé en la puerta para que mi mamd y i abuela no lo vaciaran. E| me decia; tame
papi gue £50 no le hace daro' (Joven Consuvaidor)
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Asi mismo, fos y las Javenes sefialan que muchas veces al interfor de las
familias unas sustandas son mds aceptadas que otras y se avala mucho
mds su consurmo. £ alcohol, es una de estas sustancias gue se scepta al
interior de las familias, pues es una practica que también es llevada 3
cabe por los padres y madres de familia, quienes involucran a sus hijos
¢ hijas en este tpo de habitos, Ademas, las sustandas de Upo legal,
todavia mantienen una condicidn de tabi al interior de las familias y
e presenta Como una situacidn mas problemadtica ¢ se llega a dar al
intertor del nideo familiar. Frente  estolos y las [dvenes dicen:

‘El alcoha! tiene vads aceptacion que el cigarnlio, porgue la
mamd lo ve a uno fumando y le dice algo. Pero i la wiavad
(@ ve a una Borrache por (05 tios a con un familiar, wo im
porta. (Joven artista)

‘Uno casi no ve en una figsta familiar que e ofrexcan ciaa

il al chino, pPers s que (e afvezcan "r"'.'.jli' " (Joven artistal

Los amigos y las armigas son otro agente promoator de consumo de SPA,
sobre todo por l2 cuniosidad que mueve a los y las jovenes 2 experimen
tar y por |2 necesidad de algunos de ellos de poseer un mayor “status”
dentro de sus grupos, logrande con £Ho gozar de un mayor grado de
“respeta’. Losy 1as jovenes participantes en los grupes focales senalaron
al respecto:

'Los ::n-.u';,‘r",\' {:“v.r'h'(:n son ."'.'_( (')u(. ) SOVYoOrEen 4 Lo, pn‘n'

r')u(. ungd a veLes va ;.'.')/‘3 !

a casa 4 (o Nlamanr 2 uno para que
2 torar algao o usted se lo tomna ] ?.ol.:'.}:" atro 4 otro

4 entonces wited covan Que ya aprenaio, entonses tiene
plata y hace 'la vaca' y sigue tovaando i amd se queda

En fin, la mayoria de veces son los amiges”

) '3
fdaven Consunaaor)

‘Fasa wushe aue el "._'Nr:.-. ¢ ¢! man Que s¢ emborvacha s
covao &l duro, el gue todo lo puede, entonces &l 52 evaco-
Feacea i entonces todo el vaundo Lermpre guiere cstar por
encivaa 2 alguien U entonces intenta superar o gue hace
£l entonces 57 se embBorvacha, yo wae emborracho wmds, sl

WALLE Vicio, entonles '.J:.* rambiin (Jover A.r"f»(':x:\

‘Uno se deja influenciar de los amigos, ellos lo hacen y le
AIcen a uno Gue 1o haga, que se siente
rieo i alv e entra a wne g curosidad’” (Joven Consuvaidor)
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SITUACION ACTUAL DE CONSUMO

Esta siteacion no dista de la que se presenta a nivel nacional

$i se tienen en cuenta los dates que se presentan en ¢of Estudio
Nadional sobre consumo de sustancias psicoactivas realizado en
2008, en donde |a poblacién participante fue de los 12 a los 65
anos (pobladdn general]. En la Grdfica 2 se comparan los datos
obtenidos en este estudio & nivel naclonal y los de Cundinamar-
ca. Referente al consumo de alcohol, [a edad de Inico es 16,7
aios pare Cundinamarca, mientras que a nivel nacional es de
17,1 afos.

Relacionando esta Informadon con los relates proporcienadoes
por los y las jovenes, es posible conduir que f2 situacién en
Madrid presenta una edad de inido inferior a la de Cundinamar-
@ en lo referido &l consumo de slcohol. Sin embargo, a pesar de
que Cundinamarca se mantiene cercana a los datos nagonales
en lo relacionado al cigarrilio {en donde La edad de inicio es
mayor a la nagonal), a la marihuang, al éxtasis y la cocaina (en
donde Cundinamarcs presents una edad de inicio mas tem-
prana que a nivel nacional), al basuco y los estimulantes (que
presentan grandes diferencias en las edades de inido, en donde - .
(undinamarca se ubica por encima del promedio nadional), y a

los tranquilizantes (que presentan una condidon critics pues 13 . e ez i S
diferencia de Inicio de consumo es de 3 anos menos en Cundi- ‘8 B

namarca que en el pais), es importante resaltar que la situaddn :

mads 3larmante 1a sigue presentando el consumo de alcohsl,

cuyas edades de inido de consumo siguen siendo menores a las
edades de inicio de las demds SPA tenidas en cuenta dentro de A N PR, TP

este estudio. Grifica 2. (dades de (=100 Oe tanuomo 36 S5 Coacuves en Candiamars
7 {olombis &1 ¢/ estado ranonal de 2008

£s10 resalta la importancia de profundizar el andlisis acerca de! consumo de alcohol, puesto gue éste representa fa

puerta de entrada al consumo de otras sustancias. Sin embargoe, esto no Implica desatender la necesidad de explo-
rar la dindmica de consume de stras SPA, ya sean de cardcter legal o llegal, que sin duda nutren significativamente
la informadién sobre of consumo de SPA en general.
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2. SUSTANCIAS DEMAYOR CONSUMO EN MADRID



SITUACION ACTUAL DE CONSUMO

2, SUSTANCIAS DE MAYOR CONSUMO EN MAD
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Durante la realizacién de los grupos focales que dieron ple a gran parte de este docurmnento, uno ée los elementos que
generd mayor Inquietud en el equipo de trabajo, fue la diversidad de sustancias que son consumidas y/o conocidas
por los y 1as jévenes del munidipio. La mayoria de ellas son de caracter legal’. £l Chin Chin, el Chamberian, o Carro, ¢l
Crack, |3 Gasoling, el Pooper, el tdudrdo Tercero, el Galopero, los Angelitos, ¢ Bincoca, ¢l Niguelado, el Dragén Ball Z,

¢l Gusanillo, of Parcerito, Old [hon, of Dick, el Kiwi y el Fels, son las sustancias que mayor recurrencia tuvieron en los
relatos de consume entre los y las jovenes participantes.

Estas sustandas se diferencian en la forma en gue son Introducidas al organismo, algunas son en forma de bebida,
otras a través de inhalaclones. Sin embargo, al tener en Cuenta la clasificaddn sugerida en el Estudio Nadonal sobre
consume de sustancias Psicoactivas, se ublcarian, | gran mayoria, en la categoria de alcohol y estimulantes, La tabla
1, presenta los datos para Cundinamarca obtenides del Estudio hacional de Consumo de sustandas psicoactivas reali-
zado en 2008, Los porcentajes nacionales aparecen entre paréntesis en cada casilla.
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Se observa que Cundinamarca supera los indices de consumo de alcohol y tabaco a nivel nacional.

£1 90,6% de las personas han onsumido alcoho! por lo menos una vez en la vida, lo que muestra un 4,5% mas
que |a prevalencia a nivel nacional. Frente al consumo de tabaco se¢ evidencia que hay una diferencia del 12%
mds que en ¢l registro nacional. £n Cundinamarca se muestra ademds que ¢l promedio de nueves casos de
consumo de tabacwo es mayor que en ef resto del pals, ascendiendo a un 5,8%.

£512 05 |2 sustancia gue sigue al consumo de alcohol en el departamento. Asl, ¢f tabaco y el alcohol son las dos
sustancias psicoactivas de mayor consumo en ¢l departamento de Cundinamarce, presentando notables dife-
rendas respecto a 1a informacién para Colombia,

La Unlca sustancia, aparte del 1abaco y el alcohol que superaria of consumo frente a los indices nacionales, son
los medicamentos tranquilizantes. En este caso, Cundinamarca muestra una edad de Inicio de consumo mds
temprana que en (olombia, a saber, en ¢l departamento ¢s de 23,9 afios mientras que en el pais es de 26,6
afios, lo que evidencia un inicio de consumo 1res 2M10s mas temprano que a nivel nacional. Bl resto de sustandias
psicoactivas relaclonadas en of cuadro estdn sobre los promedios nacionales o por debajo de ellos, al igual que
las edades de inice de consumo.

Por otro lade, la Encuesta Nacional realizada en 2002, refleja que of 85,3% de la poblacion juvenil de Madrid
consumié alcohol alguna vez en la vida; asi misma, frente a fa edad de inicie de corsumo, ¢l estudio realizado
en 2001 - 2002 muestra que para Madrid, esta se encuentra en 12,1 anos, lo que representa alrededor de cuatro
afios menos que los dates en poblacidn general presentados en of estudio realizado en 2008,

Son muy diversos los tipos de sustancias que se presentan en ¢l Estudio realizado en 2008, Para el caso de
Madrid y 1eniendo en tuenta los grupos folaces realizados, se considerarian bdsicamente cuatros sustancias: 1.
Alcohol, 2. Ggarrillo, 3. Marihuana y 4. Solventes e inhalables. Sin embargo, las sustandas que tienen de base of
lcohol son las de mayor consumo en ef municiplo, segtn los relatos proporcionados por la pablacién juvenil,
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g consumao de este Upo de sustancias en Madrid se debe sobretode al baje
osto que significa para los y las jovenes adqulririas, ya que los alcoholes tra
dicionales, tales como la cerveza, ¢l aguardiente, ¢l ron etg tiene un costo
mucho mayor al gue los y las jivenes pueden acceder Asi entonces, deciden
consumir sustancias de diferente calidad o gue son fabricadas de manera
artesanal.

Al respecto ellos y ellas seflalan: “ Calientan el afcohol etflica, a veces le
echan el frutine 4 para que gquede mds suavesito le echan agua’’

(Joven artista)

Otra de las razones gue conduce & los y 1as jovenes de Madrid a consumir este
tpo de sustandias caractenzadas por su bajo costo esla posibilidad de sentir
se “borraches” mucho mas rdpido que con las sustanclas mas comerciales.

Al respecto comentaron:

"Esps alcoholes que sor. Paratos »o Se Consumer tanto porgue
sean bavatos, si no porque (0 emaporvachan a uno wds rdpido
(Joven artista)

Asi mismo, 2 algunas de estas sustandias se les atribuyen algunas “bondades
sobretodo porque logran contrarrestar ¢l efecto que causa otrs de ellas. A

continuacion se presentan dos relatos que ejemplifican lo dicho:

“Yo he visto persovas gue estdan asl re borrachas, re borrachas
Y para equilibrar £50, pues inhalan perico, cocaing, y como gue
eso 05 neutvaliza, y ua quedan COMO QUILTOS, COMO QUE YA SE WAL
fue la Borvachera, los reutvaliza la waezcla entve [os dos” (Joven
Arvtista)

“la cocalng (o despierta a wno, digaracs que uno estd fornado u
ya borracko, inhala los pases, se le quita la borrachera y Quedsa
comw & no hubiera probade trags. Pero cuando wne quiere, tiene
AUE echay artos pases hasta Que s¢ ewbala, se siente una hipe-
ractividad.."" (Joven Consumidor)

<2 preferencia del corsumo de estas sustancias por parte de fos y las jovenes
del municipio de Madrid, responde basicamente a dos factores: 1.2 bajo wos
10 que les repeesenta consegulr estas sustanclas, facllitande su acceso. Este
factor es potenciado por 13 inedstenda de una normatividad que restrinjan
su comerdalizacion respecto & la edad y 2. La agilidad de estas suslancias
para alterar los estados en of cuerpo del consumidor.

Sin embargo, es importante profundizar esta Informacion para detesminar
realmente cudles son los efectos que & mediano y largo plazo produce el con

sumo juvent| de este tipo de sustancias,
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3. ;POR QUE EL CONSUMO DE SPA EN MADRID?

Los y las jovenes de Madrid “argumentan” o “justifican” con diversas las razones su consumo de SPA, Entre éstas se
encuentran: a} los problemas intrafamiliares, b) su vinculacién o afinided con una deologla o cultura especifica (so
bretodo en el caso de [a marihuana), ¢) la necesidad de obtener un rol de mayor importancia al interior de sus grupos
sociales o d) simplemente porque se presenta como LN eXCusa para pasar el tempo y para compartir con las y los
amiges.

De esta manera podemos identificar cuatro “razones” de consumo presentes en los relatos de los y las jovenes de
Madrid: 1. Conflictos intrefamiliares, 2. identificadion con una ideclogia o cultura, 3. Mayor status y 4. Dxqusa de en
uentro,

La primera de las causas de consumo gue se identifichd se reladona de manera directa con uno de los potenciales inl
tadores de consumo, a saber, los y las integrantes de la familla. Los y las participantes de los grupos focales sefialan
gue los conflictos gue surgen al interior de sus familias son uno de los motores que los impulsa a consumir sobretodo
alcohol, Al respects uno de eflos afirma:

Yo a veces llege a vai casa 4 tengo proelevaas con wals papds 4 me siento mal y vae voy o
tomar f ioven Consupard or)

Por otro lado, reconocen que algunas de las sustandas psicoactivas que se ofrecen en ¢ mercade son consumidas
por razones ideoldgicas y culturales, por lo que ¢l hecho de consumirlas no se ve omo una practica gue se rechace,
sino més blen como una préctica que puede ser adquirida por cualguier persona, teniende en cuenta gue muchas
veces a este tipo de sustancias que tienen una gran carga ideologica y sobretode cultural, se les relaciona con poderes
uratives, logrando con elle que la practica trascienda del terreno de lo cotidiano a o espiritual. Frente a ello los y las
DArLapantes expresan:

QO fumd poraue eso es alao cultural, pero un raan de veintitres anos con una winita de catoree

) qué VA @ PAsar?, en menos de tres meses ja waita ya esta Muvande al mivel gue ¢! man." (Joven Arvtista)




Jaraielamente, para 1as y los jovenes madnlenos es de vital impor
tancia el rol que curnplen dentro de sus grupos sociales, por lo que
el hecho de ganar un mayor status dentro de estos, constituye una
de 1as preocupaciones a 1as que mads le prestan atenclon. Asi, reco
nocen gue ¢l hecho de beber mds o corsumir més (cualguiera de
las sustancias que son aceptadas al interior de Sus Qrupos), s un
¢lemento fundamental en sus relaciones interpersonales. Los y las
|Gvenes sefalan sobre esto lo siquiente:

"El Gue Tuma pads, oree Sicne 185 nesas wass vonitas
(Jovern Artistad

" ves aue tode el veungdo estd tomando g S8t ne 25285 2o -
MANAD e Sientes COMD WAL, COMD aue P IGH A decir: ta
Nno tornas, ta eres we, oo, entonces 5o tavaen s ovee n

MGos pasos sue ellos estden dasdo. Enlonces &5 Wy Loman
Que (a sociedad o [a comumdad (¢ nfuge @ uno e5a parte'

Joven Estudiante)’

osibilitar un espacio de encuentro es otra “razdn” gue *justifica” el
consumo de SPA, sobre todo de Upo legal, entre fos y 1as jdvenes de
Madrid. Reunirse con los grupos de amigos y amigas alrededor de
un trago se ha convertide en una actvidad frecuente para compar
tir diferentes experiencias y concepdones. £ un espacio de encuen
trodiferente a los espados formales como la escuela o of hogar en el
que también se rednen y comparten,

A pesar de que esta ditima “razén” parezca manejable y se presente
COMO un espacio sin mayor nivel de conflictividad, los y las jovenes
reconocen gue la poca regulacion del consumo e ha generado pro
blemas. Por esta razdn el eguipo de trabajo identifico la necesidad
de explorar a continuadidn los comportamientos y las consecuen
cias derivadas del consumo de S2A

inHuencia rls e dan a4 uno para 4ue une vaya a seauwir esos

q
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4, COMPORTAMIENTOS Y CONSECUENCIAS ASOCIADAS AL CONSUMO DE SPA



4, COMPORTAMIENTOS Y CONSECUENCIAS ASOCIADAS AL CONSUMO DE SPA

Para determinar e identificar los comportamientos que genera cl consumo de SPA ya sean legales o llegales, las y los
Jovenes madrilenos hacen hincapié en la necesidad de diferenciar l2s sustancias, pues cada sustancia genera conse
cuencias diferentes y cada persona reacclona de manera diferente @ 1a sustancia que consume,

£s por elle que muchos de estos comportamientos y reacciones van desde estados de maxima agresividad & estados
de relajacidn total. Sin embargo, ambos logran llamar la atenddn de 1as personas que se encuentran alrededor de
quienes consumen y en ocasiones logran incomodar & quienes son testioos de Ja practica de consumao. Frente a 25108

estados, los y las partidpantes sefalan:

en/a un tig Duc

rn

‘La persona e vueive fastidiosa, evapieza a joder § & vaontdarsela a uns. £5 que 4o
era ’?'.(b'- ’.'25'-..1"'.".5"- fuando Q':'A")r",-'l']r':.'l a tomaar (-" war !o‘.«:‘f:) ornt, Tovne, anl Lan “Ra Y eV ANG
asl., For &350 u’.':;x:- gue eva fastidiose” (Joven Consuridor) :

‘Hau mwwanes Rl 5S¢ enfrentanr. 4 ung cuands estan barvashas. ‘an’ que usted e5to, usten 'o atro) Y
Wno pues: U0 qué le estoy diciends a wusted?, jporqué habla eitas cosas?. o gritan, ¢ paran en (a
aglealdia ¥ gritan cosas cuando gue, a la aicaldia qué le va a ivnportar gue le ariten a vaedia noche

wnos porrachos.' (Joven Artista)

A VECES Suand) Tura, por (a rmanara vwae sudan (45 waanos U me da mareo, 4 diao qUE N0 voy o
- 3

fumar vads u al ratico ua O’S-‘.v:t'._t furrando atva ez :'.:'Z./n nf'-'r.cf-ova.'l'n-‘.
" ) - - - F e Lan - " - ' -~ ' 4 - - andsa —
AL A RErVARKRD dul 25 cu- adicto, cuards fuma Bazucs, no se le pusde rovbrar 'a palicia porpue

| o

W asusta, se pone todo L-J-'.u pico'" (Joven. Corcuvardor




Indagande sobre las consecuencias del consumo, fue determinante identificar gue dentro de los relatos, muchos de
25105 terminan repercutiendo en el dmbito de lo privado y muchas veces prefieren ser mantenidas dentro de &1, ya que
aun no se ha logrado consolidar la cultura de la“Palabra” como mecanisma para hacer frente o las diferentes acciones
que erminan convirtiéndose en consecuendas del consumo de SPA, sobretodo del alcohol. Adn 12 censura frente 2
£sta terndtica permanece en & sentido comidn de fos pobladores de Madnd a pesar de que los y las jovenes lo han
identificado y han empezado a hablar en diferentes espados sobre esto.

Por ejemplo, el hecho de que al intertor de las familias haya algdn miembro adicto o que como nsecuencia del
consumo se generen problemas de salud o de violenda Intrafamiliar, son sitvaciones gue se quieren mantener en
el terreno de lo privado. Induso los y las jdvenes participantes sefalan que este Upoe de practicas lograron poner en
NEs00 4 Sus amigos.

“Yo entreno Nathol por la tarde 4 en la nooke, Hace como dos meses llevé des [itvos de niguelado
uzimos "la vaca'’ conm wnas araigas y puegs oo la compré 4 ree {as llevé para el entrenamiente. £n

tonces antes de jugar wn partido que teniarmos nos metirmos un litro, pues guedamps siper towma -
das, nos 'o tomamos entre cuatro chicas Enfonces nos pusivaos & |ugar y de un wowento a otro
wra pelada se desenayd, clave pararon ¢! partido, entonces nos veguisaron a todas u pues a mi fue
a la gque wag encontraron el niguelado, me pegaron severa vaciada u we lo botaron.”

fdoven Consuamudora)




) . Sy s, TR -4 ) Tt ?
I dia ung de was amudas ezl tarto dick aue de
an MmOoMmZnle ¢ Otve 52 despiorad U4 Guedl nlons
C1Ente CoOra urs raunuta o - CoqQ & ¢ L1id ‘Barce.,
38 - - . ’ '
“4ad nO e A WAAS, SE QAP0 g2 caery 4 el no creia aue
’ L . 4 ’ )
1€ NATIR CAIAD, MC KECIR QUE 2rad due Wo no Ie Que
~— Y - L i e . " ' 2P A an
M VENGREYr ras UOrdg amiago uwh aila gatazsames en
UNA CAMR § € QUSQUE APreNna0 unas Cortings porgue

2Staba 2n wnosS Auincs, urdas covtinaas imadinarias Y

R (- o — A e - " 2 - o 3 - 2 R
A0S 2vamds ruerias de |a risa, 4 tambiZzn se caud

4 tampoce Se acordaba, [2¢ rvesto wno weds, Ah s
UG VEZ @ WA APNNED QUE VENRIR warinuani llegaron
a comprarie i é! (e arvaé el pareto con popd de vaca,
porque el man que llegé a comprar estaca reloco
44 NG S2 daba cugnta v Que £va 10 Gque se '.TI-‘.‘u‘Il'.‘I'

(~oven Consuridor)

Joner en riesgo a familiares 0 amigos es una de las grandes

prescupaciones que desde fos y las jovenes se perdben cuan

do relatan sus experiendas de consumo. De Igual forma, re

conecen que ¢l hecho de consumir SPA ya sean de cardcter
legal o ilegal puede incluso empezar 2 alejarios de sus seres
queridos.

Al respecto sefalan:

TR0 AMMUGOS COVAD QUE WA ND SON TAN QMiG08 U L& eva

. ’ ’
NEZAN & IV, U CuandD urnd Cudnta com ellos, oy estar
' - :

LOnand g 258 waaricada, gya se i2s olvida, ya e sacan ¢
P )
SO, ua prelieren oLras maricadas, 4a porause les da

p : : s
fastidic que uno log vea. Uno g5t] ocien § evapiczan

’ ] L
towne, tome, tovnz), Y Al principio €5 cmistoso pers ya
ACLPUEL £5 ¥AaMEn. ENTONCES YA CrADIEZA R Kesagra

y . P
AArid & un 254 plryiong, SE agindvan walia Adls 4 qya,

o8 Ao ) o - A [ . A ot
¢ Corta (o arncstad L DVER. A LIS 1Ls)

E£stos comportamientos y consecuencias asociadas al consumoe se relacionan de manera directa con [2 forma en que
son percibidos las y los consumidores, lo cual ademas también depende de Ja sustancia gue consuman, Lste tipo de
percepciones ambien dependen de t_;rddo ¢e Cercania que tencan <on 13 persona gque esta haciendo las lecturas del
comportamiento. Sin duda, estas percepcienes y la manera en que son leidas por los y las jovenes en Madrid son fun
damentales pare la comprension de las diferentes particularidades de esta problemética.






5. PERCEPCIONES SOCIALES FRENTE A CONSUMIDORES Y/0 CONSUMIDORAS

£l tema del consumo de SPA es tabid para nuestra sodedad. Son pocos 1os espa
(105 P13 CONVErsar respecto a sus consecuendas y a las razones que impulsan
alos y 1as jovenes a inidar practicas gue involucren el consumao de este tipo de
sustancias. Por esta razon, e5 comun gue se generen estigmatizaciones frente
a las personas que desarrollan estas practicas en su cotidianidad. ¥ por ello, las
percepciones sociales y especialmente familiares que se construyen aoerca de
£510s sujetos, son esenciaies para la comprension integra! de esta probleman
€a.

Para muchas familias es dificl entablar reladones con personas consumidoeras,
sobre tode cuando su adicddn esta reladonada con ¢l abuso del consumo de
SPA. Los y las jowenes participantes senalaron que dentro de las familias tiene
mayor “aceptadion” el hecho de tener un*borrachs™ como miembro de la familia
gue un“drogadio’], lo que demuestra gue of consuma de alcohol es una practi
ca aceptada al intertor de las familias y cuyas consecuencias no generan grandes
conflictos al interior de ellas. Sobre esto los y las jdvenes dicen:

‘Muchas veces (a gente dice: no, 51 usted toma ng e5 tan vwaalp £0ro
v se traba.’" {Joven Artista)

‘La gente, como gque justifica mds el consumo de sustancias legales
(povaue san legales), dicen que "una cerveza no e hace dakio a na
die' Pero wun POYro tampoce’, al', pero ¢so St na (o

aeeptan'' (Joven Artiita)

Yo creo que er. w familia, se ve wads bronca cow (05 drogadictos
gue con los alcordlicos, por el vaisvno hecho gue ya dicen que Bueno,
les drogadictos 44 estdn ahi 4 no 52 pueden saliv, ¢l wman no tiens
salida. Ev. cambio con el alcokol, jqué pasa?, pues que hasta ellos
misraos han pasado por eso'' (Joven Artista)




SITUACION ACTUAL DE CONSUMO

Las relaciones que se entablan con los consumidores son de derta indiferendia, si se tiene
en cuenta gue en muchas ocasiones se prefiere no prestar atencién a sus acciones siempre y
cuando éstas no los afecten directamente. Esta indiferencia conduce a la ldgica del “dejar ha-
cer, dejar pasar’, una de las principales caracteristicas que tiene esta problematica. Al respecto
los y las jovenes participantes sefialan:

“Si lo roban ¢ si esta jarto s porgue €l quiere, entonces st veraos a un droga -
dicto que Baja a un borvacke, pues es problema de ellos” (Joven Artista)

Este tipo de situadiones relacionadas con la forma en que las y los consumidores son percibi-
dos, se enlazan con 1a construccion que, desde este tipo de practicas, se hace del espado pu-
blico. Esta dimensién es muy importante para la comprension de las diferentes caracteristicas
de esta problemdtica, puesto que es en ¢f espacio piblico en el gue se configuran diferentes
relaciones y en el que construye el tejido social de las comunidades, que cotidianamente se
encuentran en un ejercicio continuo de configuracion y resignificacion de sus lugares de en-
cuentro a través de las practicas que se desarrollan en ellos.
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6. CONFIGURACION DEL ESPACIO PUBLICO'Y PRACTICAS DE CONSUMO DE SPA

(uando se habla de consumo de SHA legales, se plensa comunmente en espacivs de encuentro gue son generados
por a concurrencia 4 varias personas, ya sea en un bar, en una tase cen la calle. La configuracion del espacic pabli
Co, ¢l consumo y 13 comercializacion de SPA, son temas gque se encuentran direCtamente relacionados y que son de
amplia relevanda en un municiplo como Madrid, La Administracion Municipal ha generado diferentes politicas para
controlar ¢l accese 3 estos espacios, basados sobretodo 2n |2 necesidad de mantenerlos constantemente wgllades
y controlados, dada ia refacion que tienen las practicas de consumo  fos hechos de insegundad y vislendia en los
diferentes barrios del munidpio.

s

N -

—4
L

Algunas medidas implermentadas por le Administradon Municipal de Madrld, comoe of “Toque de Queda a Menores”
desde las 10:00 pm o restringlr ¢l acceso, use y disfrute de los Polideportives a partie de las 8:00 pm en coordinacion
con las Juntas de Accidn Comunal, suponen “mantener” el espacio pablico al margen del consumo y de [2s problernd
ticas asovadas a ¢l (violencia, inseguridad etc).

Sin embargo, en Madrid la realidad ha s'do otra, pues este Uipo de medidas o que han ocasionado es que las comunl
dades se abstengan de hacer uso de sus propios espacios, puesto que el hecho de prohibir su draulacién en la nache,
ha permitico que estos se conviertan en sitios ideales para ¢l consumo y especialmente favorables pata ef microtrdfi
0. LOS ¥ 135 Jovenes dicen sobre 2510 que:

"El proviewaa es gue acd no hay sada gue kacer y la Alcaldia e camiio de generar tosas para los
peiados (o Unico que piensa & en cerrarnos ios polideportivos y mandarnos a cascar de la policia
Lo waAXIvao Que st le Ma ccurride 5 encerrarnos en (as casas, como S andar viendo teievision fue -
e may ‘r.'r'."..'il.:f“ Vo inoluso son ellns mismos (0% Que angan por el pnl.l:?.':', ja/'nml'o y armardp 'pe
procievaas’’ (Joven Asrtista)

Lastimasamente he visto muchas cosas, como 4a ro podemos andar por la calle, en i casa por
ejemplo armdbamos resto de fiestas y la mayoria de niios metian dic, marnhuana, perico 4 hasta

Boxer ly aud? jodmia se contvolar entonses estas cosas? (Joven estuliante)
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A partir de estas medidas, Madrid estd acudiendo a una nueva configuracion de sus espadios pablicos, caracterizado
por medidas represivas desde la Administragdn Munidpal, el desarrolio de practicas gue en su mayeria ne son apro
badas por 12 comunidad Juvendl y especiaimente |s imposibilidad de permitir que la comunidad se encuentre, dialo
gue y con ello mantenga y fortalezca sus lazos sociales, Estas restricdones han sido aceptadas y hasta promovidas por
las directivas de las Juntas de Accion Comunal de algunos barrios, quienes en coordinacion con la policia llevan 2 cabo
acoones que vulneran los derechos de los y las jovenes &l impedir &f uso del espaco publico ¥ generando violenda,
maitrato, abuso de autoridad y hasta detendones llegales,

Lamentablemente los y las jovenes no han denunciando oportunamente estas situaciones, permitiendo gque cont)
nden estas vulneradones a sus derechos. Al respecto una Junta de Accidn comunal sefala:

‘Yo muisma ewapect un proceso alld en mw barvio que tienz celaduria, pevo come ne le haclan caso
al celador pues wo misrma me salia a cogerlos. Privvera norma due yo establec hasta las ocho de la

noche (refiriéndose 2 la restriccidon de vaovilidad por las calles del barro)” (Presidenta de Junia
de Accidn € ;‘.'n'.:zr..'l.':,




Son varios los sitios que los y las jévenes identificaron como daves en el consumo y expendio de SPA legales e ilegales
en Madrid. Estos sitios recorren al municipio a lo largo y ancho, caracterizdndose ademas no sélo por la concurrendia
de jdvenes sino también de menores de edad, a pesar de las restricciones existentes a nivel nacional sobre la venta de
este tipo de sustancias y sobretodo de SPA legales a esta poblacidn. Sin embargo, uno de los elementos mads preocu
pantes de esta situacion es que poco a poco se ha ido normalizando y las comunidades han empezado a tolerar este
aspecto.

Precisamente, 1as y los jévenes madrilefos sefialan al respecto que:

“Enr. Madrid siewpre ha existido un problema y es el problena del alcohal; y la communidad también
lc ha asirnilado” (Joven Artista)

“En Madrid hay un nivel de aceptacidn de toraar licor a cualguier hora y en cualguier lugar. Se
podria deciv que es un problema social de Madrid y de los municipios de (a Sabana, son raunicipios
que toraan cerveza todo el tievapo y estd permitido; Yy no estamos hadlando wni de estratos y de
personas que trabajan en Fores, estd abierto a todo el raundo' (Joven Artista)

Esta normalizacidn de las précticas de consumo y expendio de SPA, ademads de estar relacionadas con la facilitacion
por parte de varios establecimientos de sustancias de cardcter legal para que sean consumidas por menores de edad,
han aumentado la desconfianza de los y las jévenes del municipio frente a la Administracidn Municipal, las Juntas de
Accion Comunal y |a Policia pues perciben que estas institudones vulneran sus derechos y abusan de su autoridad, en
cambio de trabajar por superar la problematica del consumo.

Algunas lecturas de los y las jovenes participantes de los conversatorios, respecto a esta situacion son las siguientes:
“Aqui no ha habido alguien que se pare 4 diga vamos hacer esto con la policia, o 5 entonces no lo
hace la policia, pues veundmonos con los padres de familia de los colegios para ervadicar esto, no
podemos andar matando a los jovenes o cogiéndolos a palo.” {Joven Artista)

"Solo persiguen a los menores de edad con (o del toque de queda, pero todos sabewaos que (os que
mas consuren son los adultos, y a ellos ;jaué les hacen?, les piden los papeles y eso, pero no les

-

hacen nada" (Jover. Estudiante)

Teniendo en cuenta las diferentes caracteristicas que asume ¢l espacio piblico a raiz de las configuraciones que hace
la comunidad a través de sus practicas, es importante identificar los actores claves en el mantenimiento de la armonia
de los lazos de confianza de las comunidades, dado que sus acciones intervienen de manera directa en las tareas de
resignificacidn de “lo pablico”. Estos actores son las Administraciones Municipales, las organizaciones de la sociedad

avil y los medios de comunicacin, entre otros.
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7. E ROL DE LAS ORGANIZACIONES DE LA SOCIEDAD CIVIL, DE LA ADMINISTRACION

'

s dindmicas proplas del consuma de SPA, no solo estan
mediadas por quienes practican este tipo de acciones, las
y los responsables def expendio, de la administracion del
espacio pubico y sus configuradiones, sino tamblén por di-
ferentes modos de organizacién comunitaria que tienen |3
responsabllidad de proponer acciones concretas desde sus
labores para hacer frente a esta problematica de una ma-
nera mdas eficente,

Al respecto Madrid tene una gran ventaja respecto 3 otros
municiplos con racteristicas similares y es la cantidad de
medios de comunicacion y formas de organizacion de Ja so
cledad avil que han desarrollade diferentes acclones para
Interlocutar on la pobladdn y reconocer sus necesidades,
apuestas y spiniones respecto a diferentes tematicas.

A estos actores se une sin duda alguna la Administracion
Municipal, gue como representante del Estado ea el muni
Cipio, debe garantzar unus minimos vitales a su pobladdn
¥ SU aceso & bienes y servidos, Uno de los aspectos gue
cuestionaton a los y las jovenes participantes de los con
versatorios, fue precisamente l2 Importancia de reconoce
los roles y sobre todo las responsabilidades de estos actores
dentro ée |3 problemdtc del consumo de SPA en o mu
nigpio. Pars cada uno de estas actores, los y las jovenes
participantes identificaron una serie de responsabilidades
y actitudes que se tienen actualmente o gue tienden 2 ser
asumidas gor ellos, dado ¢l ol gue deben cumpli dentro
de la sodedad,

3
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MUNICIPAL Y DE LOS MEDIOS DE COMUNICACION EN LA DINAMICA DE CONSUMO DE SPA

Sor ejemplo, frente a los medios de comunicacion
los y las jGvenes son enfiticos en senalar que la
reladon gue tienen con la publicidad, ya sea pars
promaodionar o na a las SA de cardcter legal, crean
confusiones en la poblacidn, Invitdndolos contl
nUamente a generar praclicas de nsumo,
Ademas, reconocen que son mucho menores las
plezas alusivas a la prevenclon del consumo o &
su autorequlacién, que las que promueven ef con-
sumo de este tipo de sustandas, situadidn que los
y las partcpantes relacionaron con una marcada
falta de responsabilidad soclal,

Al respecto los y las jJovenes sefalan:

“Uno ve gue a loz medios [0 wmco gue les
wvporta es la plata que les pagan por 2
pauta, porgue la del trago sale gigante U &
toda color, PEre nunca 58 Vi Que promos
vae nada pava eyitar estas cosas'

(Joven Articta)




'‘Havlando de este tipo de pubiicdad, (& gque estd en contra dz!
'l.un o (a px;.... comnp tres veces ! dia, en cavmino la aue estd o
x. ar del ¢ asrrilla (a pasan como sl (Joven. Artista)

Frente a estas percepciones gue tienen fos y 1as jovenes del munidipto,

e Tuvieron en cuenta 1as opiniones de los y las representantes de los
medios de comunicacion local, guienes reconacieron que no desarrollan

campahas de prevencion a través de sus medios, Sin embargo, tal como
10 Indica el Siguiente testimenio, sefialan que en algunas ocasiones han

publicado articulos, reportajes o notas de prensa, dando a conocer la

problematica que se vive en ¢l munidplo:

Campanas coma tal no hermot }';":}‘.'. pero artizules 5 s¢ han sa

cado, se han sacadn ardticules score (8 itara de (0L swuchathas que

cossSuEn .l'f'f'_s“:’ BICRMACE Une MACE COMO Unds 20atro O Cinctd Mmases

bl o sl de In hstorma dé un fibaro donde 2llos cuentan Su s

CONA, COMD EMPEZAron i .:c'«_-?;m.':-: pues dan (4 ardedotas. Teatan K¢

{ae an mensaje dicizendo dwd g3 1o due Se ha heche, porgue es Serd
g Ty N > . . .

entrar pero ddticd s (Rep rtf.:.t.’:r-‘n‘. Medio ac Comuniéacion)

L f.r"r.-.frn sstrateaia €5 la denuncia, perp ne sole nos debrwvnos &iae -

dar afld, se debe buscar aiternativas iy (as raxones del porgué consu
wen' (Redresentante Meadio ap Covawnicacidn)

frente 2 la responsabilidad gue tiene |2 Administracion Munidpal en lo que
esta problemdtica implica, los y las jovenes manifestaron que la falta de v :
gares de esparcimiento y de goce de sus libertades, es una de [as actuales ﬁ A
caractensticas del municiplo. Generar v fortalecer espacios para ¢ uso del
tiermpo que regresenten una forma de vida produciiva para los y 1as jovenes
s una larea fundamental. lgualmente se debe reconocer gue los espacios ar
tisticos y culturales son una via para hacer frente a la problemdatica de consy
mo de 5PA en ¢l munidiplo. Sobre esto los y las jovenes perticipantes sefialan:

ALA N0 Ry 2inemas w otras actividad les Gue 5ten &l mary L de! eos
oven Articia)

Lo Que estd de wods ack &5 GUItRr ESPACING 4§ QuItar £0%a% U guitar U Qu

» |} 2 ¥ . .
e LoR0 4 o dar nada, g5 ¢l prodicesa Basice agul' (Joven Artists -

Al parecer, desde la Administracion Municipal también se vienen desarrollan
do acciones y actividades de prevencidn y mitigaddn de riesgos y dafios del
consumo de SPA (por lo menos asi lo contempla una de las metas del Plan de
Jesarrolla Municipal *Construyendo Madrid con sentido sodal. 2008-20117),
Sin embargo, a pesar de solicitar en repetidas otasiones y por diferentes medios
(cartas, sobicitudes verbales, etc), encuentros con ¢l Secretario de Gobierno del
municipio para hablar de las propuestas y los resultados que s Administracion ha
implernentado &l respecto, no fue posible tener acceso a b informadcion,
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Durante [as entrevistas realizadas a otras dependencias de
la Administracion Municipal (Comnisaria de Familia y Secreta

na de Educaciin), los fundonarios reiteraron que 1a Gerencia
de Gobierno tenia los documentos respectivos (programas im-
plerentados ¢ informes) y que era dnicamente ese dependencia
qulen podia suministrar dicha informacién pueste que ellos no te

nian autorizacion para permitirnos acceder al derecho a la informa-
cion.

Es importante observar el trabajo que desde diferentes organizaciones
sociales que trabajan en ef municipio se vienen desarrellando en reladidn a
la prevencion, mitigaddn y superacion del censumo de SPA. Al respecto de 2

metodolegia que desarrollan, los representantes de una de estas organizaciones

senalan:
“Se han hecho charfas con la comunidad, diferentes charias a todo nivel; 4
por 1o menas ke vista y estado en charlas con los muchachos de los coleaios.
Y sor charias importantes con pevsorajes que (25 muestran a (05 muchaches
estas problevaas y que ellos har sido corsumidores, persovajes aue fes rmuestran
las experiencia que ellos tuvieron.' (Representante organzaciones sociales)

Los y las jovenes participantes de los conversatorios reconoderon que las labores que se realizan
¥ desde diferentes organizadones de [a sociedad dvil en Madrid, son claves para ¢l manejo de esta
y problemdtica. Sin embargo, reconocen varias fallas en sus procedimientos:

v
Q

: de que vagan una vez al ano a darie a une una charia en el colegio no sirve para
V' nada, adesads es una mamers ver a un adicto que se ponga a cantar un eslogan. Insluso,

heraos visto a (08 vaismos que fueron al colegio, en la noche, todos drogados por el puetlc,
sentonces aué? uno va a eso es porgue le toca, para gue la alealdia torne sus fotos, presente sus

informaes ¥ legalicen la plata gue dicen gue se gastan.' {Joven estudiante)
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'Las fundagiones que trabajan acd tratas de hacer lo
waismo, ponerle un afiche a las personas o decirles: ro
fumen Y no fowaen fuando no )‘.ny una hevrawsienta real’’

LJoven Arrfst.;z)

‘Usted no puede pretender sacar las drogas de (a calle ponién
doie a mantener un poco de gente. Eso era (o que haclan ellos,
cogieron, un poco de drogadictos i se pusieron a daries comida y
dorvaida. Barense y vistanse bien, pero es0 no pucde durar toda la
wida, los estdn enseRnande a mantenidos: g cuando ya no hubo, no se

pude mantener.”’ (Joven Artista)

=

Indagar sobre las formas de proceder de estos actores en la problemdtica de consumo de SPA en Madrid,
condujo a que los y las jovenes participantes discutieran en 1ormo a puntos esencisles como: ;Qué contl
nuidad tienen 1as acciones que desde cada uno de estos actores se emprenden?, jRealmente se estan gene
rando los cambios propuestos?, ;Qué tan efective estd siendo este trabajo?, jLa comunidad estd reflexionando
1especto a su responsabilidad dentro de esta problematica?, ;& trabajo de estos actores se estd desarrollando
de manera articulada?

Estas prequntas surgidas desde los y las jovenes participantes, son supremamente importantes y requieren serias
refleiones respecto al papel que cada uno de estos actores pretende cumplir y respecto del papel que efectivamente
esta cumpliendo dentro de una sodedad como la madrilea, en donde el consumo de SPA, es una realidad que adn no
s¢ ha analizado de manera detallada.






8. ALTERNATIVAS PROPUESTAS POR LOS Y LAS JOVENES

Jor ditimo, la invitadon desde Leteo, hada los y las jovenes que participaron de este ejercicio fue a que identificaran pro

puestas que desde ellos y ellas pudieran llevarse a cabo para hacer frente a esta problemdtica. Una de las vias mas claras
que fue senalada es |2 necesidad de empezar por promover la responsabilidad y |2 autorreguladdn del consumo.

cl escenario de la educacion es fundamental para generar este tipo de hdbitos, asl como el reconocimiento y la visibiliza
¢idn de sitwaciones gue han obligade a otras personas a emprender acciones de “auto control”

“Uno abusik, uno ne sabe rasta cudndo va a tervainar. El livaite come gue nos lleva a destruirnos, el
llenite es horrble. Uns no piensa en es0 nasta que no se estrella fuerte en la vida'! {(Joven Artista)
“Educarncs nosotros vaisvass, a traves de los gspacios alternativos, cormo en el colegio, también a

traves del arte' (Joven Artista)



“El consurwr :r;}-n.' Aebe ser vacderadarente porgue podermos actuar de mangra no adécuada,
pademos .uw-‘a v a alauen wads. Asl se ven wauchos problemwsas en Colowabia 4 agul Madrid n.‘_’.'us-'.-.
por estar borrachos rovapen una botella u ya ewapieza a pegarie & otra persona ¢ vaatd a alguien
por estar bajo esos efectos puicoactivos' (Joven Artista)

Otras de las vizs g2 solucion propuestas cesce los y 1as dvenes estan relacionadas con obtener posibilidaces para pader desarrollar sus
niclativas en diferentes niveles, ya sea 2 nivel art'stico, cultural, deportivo, crganizacional, entre 02ros, pues este 1po de S1a00N2s mo

tivan a sus partopantes 2 mantsnerse al margen def corsumo de este 1pe de sustancias y ademas le< permitz configurar otros espacios
de encuentro y otro tipe de relacianes con sus familizs, amigas, espacios y sobrezodo con sus comuridades. Ademas, sefalaron que estas
acciones se deben emprender desde escenarics alternativos que pevretan que 12 comunidac también reconoaca su responsabilidad y se
articule 3 estas acoones

‘
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Otras 02 1as vias g2 soiucion propuestas cesce los y 12s ivenes estan r2'aconadas con obtener posibilicaces para pader desarroliar sus
niciativas en diferentes niveles, ya sea a rivel artistico, cultural, deportivo, crganizacional, entre or0s, pues este Tpe de S tuaconss mo-
fivan 2 sus partiapantes 3 mantenerse al margen de consumo de este tipo de sustandias y ademas les permite configurar otros espacios
de encuentro y otro tipo de relaciones con sus familizs, amigos, espacios y sobretodo con sus comunidades. Ademas, sefalaran que estas
acclones 52 deben empeender gesces escenarios alternativos que permrtan que 13 comunidac también reconazca su responsabilidad y se
FTUCUIE 3 estas acoones




Con vt banda nosotros promoverass 850, ¢ sea, no todos s0mos
'rJfJ-" la orda de aue no tomarna0s, pPevoe Sx. 0/.(."..2';.'].% oS totalmente
el corduro de drogas degales” (Joven Artista)

‘Gererando [os espacios y las iniciativas para apouay a (o3 Jove

nes' (Joven Edtudiante)

Apogar el deporte como inclativa, !astivma que esté tan patro-

sinada par las J".z- tadera’! (Joven Fstudiante)
!

‘Qererar proyectas con los jdvenes All se pueds dewspstrar a
la comunidad Jue todos 108 JEvensts No SON PRANZKANErDSs, Cic
proyecte sevia para todos los (dvenes de Madeid, no imparta el
Género, lo ivaportante €5 que se integren'! (Joven Estudiante)

‘Qencrands camparias de conciencia, dando el ¢jemplo’
I:.JI.'V(‘I‘. st n"".'ld‘.’r'j:

La necesidad de hablar de 1as situadiones y sus Caracteristicas tal ual suce
den, es esenclal para lograr acclones de prevenadn de consumo de SPA que
sean realmente efectivas. Este tipe de afirmadiones también fueron hechas
por los y las partidpantes de los conversatorios qulenes reconiocieron un s
fin de “razones” para consumir, [as cuales muchas veces no se acercan @ la
realidad de esta situacion.

"t Que ¢! cigarnlic (e va cuvar el frio o que simpiesmente e va a
desestresar?, olvidédmonos de e50!, seamos unceros i digaraos la

verdad de lo que estamas consumienda,” [Joven Artista)

Finalmente, desde los y las jovenes se contermnpla como fundamental la
ntegracion de la comunidad y el trabajo conjunto de toda la poblacién
para poder generar acciones efectivas gue permitan contrarrestar las
consecuencas del consumao de SPA.

‘Nosatves no ‘r.‘.).'l.o'h\".'_{ especar a que ¢l alcalde rage algo. Bueno s hay una casa desocupada en

LONCES VAYADS CiNCO [OvEnes 4 haceraos Qlge en esa casik; y o es privaery llevarnos tres 0 cuatrs
drogadictos y recuperarios, simo vaas bien llevar a la sociedad, al barrno y decirles: mire nosotros
LINEC nd Podernos hacer nada, pero (08 cuarenta o gincuenta hapitantes de este sarvio, mds unidos

més organizados podernos ayudar & la gente de todo el pueslo’! (Joven Artista).







uchos de los relatos construldos por os y las jovenes a partlr de sus experiencdas con ¢l consumo de SPA
sefalan diferentes oriticas al tipo de sodedad en el gue vivimos, en donde muchas veces la Indiferencia
predomina. Las diferentes institudiones gue dentro de eila se han establedde asi como las diferentes
formas de asodiacion de s sociedad avil, deben reconocer su responsabilidad y determinar sus roles
para hacer frente de manera efectiva y eficaz o a2 problemdtica de consumo de SPA de los y 138 [ovenes, relacionada
sobretodo con la faita de estrateqlas y de ejemplos de autorrequlacion que esta poblacidn posee, asi como también
con la falta de espacios de espardmiento gue permitan la creacdn de otvas posibilidades de encuentro por parte de
05 y 1as jovenes, que no estén mediadas por ¢l consumo de este Lipo de sustancias,

Esto conduce a pensar que ¢f problema del consumo de SPA en Madrid trae consigo un peoblema estructural del ¢dmo
se ha configurado es1a sociedad, sobre 1000 si se tiene en cuenta las situaciones que envuelven el inido el consumo
por parte de los y las jovenes. La mayonia de estos refatos, relacionan de manera directa a alguno de sus familiares
y ademds sefialan que af Interior de sus familias este Upo de practicas son avaladas e incluso promovidas. Sin duda
alguna, s de vital importanda y de una gran pertinencia desarrollar acclones pars contrarrestar [ ateptacion o na
turalizacion del consumo de SPA al interior de las familias, peor adn cuando ne esta autorregulado, ya que este tipe
de acciones que se dan desde los padres, tios, hermanos, e1¢., afectan de manera directa ¢ influyen fuertemente en ¢l
acceso y en of Interds que desde los y las jovenes se puede generar hacia este tipo de sustandas.

Al mismo, los relatos que los y 1as jdvenes ceneran sobre el consumo de SPA, permiten explorar una nueva mirada
dentro de las acdones gue desde 1as agministraciones municipales, 1as erganizadones sociales y los medios de co-
municadon se pueden Hevar & cabo para disminuir ¢l impacto de estas sustandas en nuestra sociedad, teniendo en
cuenta los papeles que se estan jugande en fa actualidad y ¢l papel que se deberia jugar para llevar 3 cabo acciones
efectivas de prevenddn, mitigacidn v superacién del consumo de SPA.

Esto ademas se relagona directamente con la forma en que los espacios pablicos y las relaciones que es1os permiten,
se transforman & través de estas practicas, produciendo gue las comunidades emplecen a fragmentarse dadas las
situaciones de inseguridad y riesgo que para ellas representan,
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Este andlisis es un nuevo acercamiento a esta realidad que se encuentra tras 1as estadisticas que continuamente aro

jan diferentes instandias a nivel local, departamental y nadonal y puede dar alqunas luces acerca de las lecturas y

percepciones gue los y las jovenes hacen sobre |2 situacién de consumao en ¢l municipio. Sin duda s un reto para las
organizaciones y lideres sodales, la Administracion Municipal, 1as instituciones educativas y los medios de comunica
(ion de Madrid, empezar a desarrollar desde cada uno de sus escenarios, propuestas concretas, eficaces ¢ innovadoras
que permitan a los y las jovenes reflexionar sobre el consumo de SPA y sus consecuencias a diferentes niveles.




TEsta wuciativa constituye wura apuesta para que desde los ¢ las jSvenes ae!
PAANICIPIO EMDECErADS & NACEr VISID'ES NULSErRS NELEsARALS, PArG QUE EXADECErDS A
GEALrar rugvos ESPacios en [0S Gue ruestras iniciativas sear valoradas y reconcel
das, y para gue podamsos sequir Irapactando ¢ interviniends de manera efectiva en
naestro propio desarro!'s covauritarno

(Esuipo de investigacidnr.)
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