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El impacto de COVID-19 en los supervivientes 
de la violencia sexual en los conflictos

Las dificultades que afrontan las víctimas de violencia sexual, y especialmente aquellas que 
resultan en el marco del conflicto, para obtener atención en un estado social de normalidad, se 
han visto gravemente incrementadas como consecuencia de la pandemia del Covid 19 y las medidas 
sanitarias y sociales que de él se han derivado, tales como cuarentenas, toques de queda, 

restricciones de movilidad y de uso de espacios públicos y privados, etc.

Para hacer frente a estas dificultades, que agravan la 
situación ya compleja que afrontan las víctimas de 
violencia sexual, desde la Organización de Naciones 
Unidas se vienen promoviendo dos estrategias 
primordiales:

Reconstruir para mejorar, desde un 
enfoque inclusivo, intersectorial y 
con perspectiva de género y 

Un nuevo contrato social, que implica 
no retornar al statu quo previo a la
pandemia, sino reemprender desde 
un enfoque de igualdad y justicia.
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