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La violencia contra las mujeres se manifiesta de 
múltiples formas y pueden afectar a cualquier 
mujer, sin excepción.

Según la Ley 1257 de 2008, los tipos de violencias 
contra las mujeres son:

• Violencia física: Se puede expresar a través de 
toda clase de golpes, empujones, bofetadas, pata-
das, quemaduras o ataques con armas, objetos, 
ácidos u otros líquidos.

• Violencia psicológica: Toda clase de insultos, hu-
millaciones, chantajes, descalificaciones, celos ex-
tremos o intentos de control son una manifestación 
de este tipo de violencia.

• Violencia sexual: Incluye manoseos, acoso, rela-
ciones sexuales u otro acto de tipo sexual en contra 
de la voluntad.

• Violencia económica: Hace referencia a las limita-
ciones y controles para el uso del dinero, el incum-
plimiento de obligaciones económicas con los hijos 
e hijas, el control abusivo de las finanzas, etc.

• Violencia patrimonial: La destrucción de instru-
mentos de trabajo, las restricciones para el uso de 
pertenencias y la retención de documentos perso-
nales son manifestaciones de este tipo de violencia.
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