
La violencia genera un impacto negativo en la vida de  los niños, niñas y adoles-
centes. Por esta razón, al  momento de analizar las afectaciones que  causa la 
violencia, se debe ampliar la perspectiva, orientándose no solo, en los daños físi-
cos, sexuales o psicológicos, sino también al potencial daño en su  desarrollo 
integral y la construcción de su identidad.

Dentro del lineamiento técnico para la atención de los niños, niñas y adolescen-
tes víctimas de la violencia, se encuentran  6 aspectos fundamentales para tener 
en cuenta: 

Tipo de daño: Puede ser físico, psicológico, sexual o  aquel que se genere dentro 
del proceso de desarrollo del niño, niña o adolescente. 

Frecuencia: Se refiere a las repeticiones de los hechos de violencia, estos 
pueden ser: Sólo una vez, ocasionalmente, frecuentemente. Sin embargo, inde-
pendientemente de la frecuencia con que se haya presentado, siempre se consi-
dera un hecho de violencia.

Intensidad: Se enfoca en el nivel de daño o lesión que causan los hechos de la 
violencia en la salud física  y mental de los niños, niñas y adolescentes.

ASPECTOS FUNDAMENTALES PARA ANALIZAR LA AFECTACIÓN 
POR CAUSA DE VIOLENCIA, EN NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES
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Periodo evolutivo: Orientado a realizar un análisis en el que se indague si  los 
hechos de violencia, han sido en la primera infancia, infancia o adolescencia. De 
acuerdo con la etapa del desarrollo, el hecho de violencia afectará el curso de 
vida de niños, niñas y adolescentes. A menor edad los niños, niñas y adolescen-
tes son más vulnerables.

Vínculo afectivo con la persona agresora: Se refiere al vínculo establecido con la 
persona agresora, podrá ser una variable importante a la hora de superar los 
hechos de violencia, en especial si existen vínculos afectivos fuertes, en los que 
el niño, niña o adolescente, puede concluir que el afecto debe estar mediado por 
la violencia, llegando incluso a justificarla inadecuadamente.

Vulnerabilidad especial: Los hechos de violencia ocurren en niños, niñas y ado-
lescentes con vulnerabilidad especial, tales como:

Situación de discapacidad
Enfermedad física o psicológica, grave o crónica
Cuando los niños, niñas y adolescentes se enfrentan a procesos migratorios, 
desplazamiento forzado, o pérdida de algún ser querido. 

Fuente: Lineamiento técnico para la atención de niños, niñas y adolescentes con sus derechos 
amenazados o vulnerados por causa de la violencia. Restablecimiento de Derechos, Página 43. 
Instituto Colombiano de  Bienestar Familiar ICBF.
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