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PRINCIPALES HALLAZGOS 
Información desde los SAT nacionales 
en la Región 
En Brasil, el Sistema de Alerta Rápido sobre Drogas (SAR), identificó la 
presencia de desalquilgidacepam, una nueva sustancia psicoactiva (NSP) 
del grupo de las benzodiacepinas. Esta sustancia suele asociarse al 
consumo de opioides potentes, como el fentanilo. Su comercialización en 
el mercado ilícito, en dosis bajas pero variables, resalta el riesgo clínico de 
las benzodiacepinas no reguladas y subraya la importancia de la detección 
temprana y la vigilancia sanitaria en Brasil y en la región. 

En los Estados Unidos, el Sistema Nacional de Alerta Temprana (NDEWS, 
por sus siglas en inglés) informó sobre el creciente consumo de 
cannabinoides semisintéticos como delta-8 y delta-10 THC, ampliamente 
disponibles en gasolineras, tiendas de tabaco y en línea, especialmente en 
jurisdicciones donde el cannabis tradicional sigue siendo ilegal. El NDEWS 
también destacó el fenómeno del “fentanilo-plus”, que incluye el uso 
intencional o accidental de fentanilo combinado con estimulantes (cocaína 
o metanfetamina) o con sustancias depresoras (como xilacina y 
benzodiacepinas). Asimismo, se reportó un elevado número de sobredosis 
no fatales asociadas al uso indebido de benzodiacepinas, así como la 
creciente presencia de análogos no regulados, como el norfluracepam, que 
se comercializa en mercados de drogas emergentes y presenta una vida 
media prolongada, lo que incrementa los riesgos de acumulación, 
dependencia y sobredosis. 

Las autoridades sanitarias de Santa Lucía, a través de su Sistema Nacional 
de Alerta Temprana, advirtieron sobre la presencia confirmada de MDMA 
(éxtasis o Molly) en el país. Esta sustancia controlada, sin uso médico 
aceptado, produce efectos estimulantes y eufóricos, pero su 
comercialización suele implicar adulteraciones con otras drogas, lo que 
aumenta significativamente el riesgo de reacciones impredecibles, 
sobredosis y muertes. 
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COMISIÓN INTERAMERICANA PARA EL CONTROL DEL ABUSO DE DROGAS (CICAD) 
OBSERVATORIO INTERAMERICANO SOBRE DROGAS (OID) 

https://www.oas.org/ext/es/principal/oea/nuestra-
estructura/sg/ssm/cicad/observatorio-interamericano-drogas 
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1. SANTA LUCÍA – 19 DE DICIEMBRE DE 2025 

ALERTA POR 3.4 METILENDIOXIMETAMFETAMINA (MDMA) COMÚNMENTE CONOCIDA 
COMO MOLLY O ÉXTASIS 

La Secretaría del Consejo Asesor sobre Abuso de 
Sustancias (SAACS, por sus siglas en inglés), 
perteneciente al Ministerio de Salud, Bienestar y 
Nutrición de Santa Lucía, a través del Sistema 
Nacional de Alerta Temprana (SAT) para 
Tendencias Nuevas y Emergentes en el Consumo 
de Drogas, advirtió a los ciudadanos y visitantes a 
extremar las precauciones por información reciente 
del Laboratorio Forense de Santa Lucía que ha 
realizado pruebas y confirmado la presencia de 
3,4-metilendioximetanfetamina en el país. 

La 3,4-metilendioximetanfetamina (MDMA), 
también conocida como Molly o Éxtasis, es una 
sustancia controlada con efectos estimulantes que 
no tiene un uso médico establecido ni aceptado. 

 

La MDMA aumenta la sensación de euforia 
(emoción y felicidad), mejora la percepción 
sensorial (el tacto, la vista y el oído se 
intensifican), aumenta la apertura emocional y 
sexual, y el deseo de conexión social. El entorno 
en el que se consume esta sustancia varía 
considerablemente, pero su disponibilidad y 
consumo están más asociados a entornos 
recreativos. 

Las sustancias comercializadas y vendidas como 
MDMA pueden estar mezcladas con, o contener 
otras drogas y rellenos que potencialmente 
pueden causar reacciones impredecibles, 
sobredosis o la muerte. 

Fuente: Santa Lucía, Ministerio de Salud, Secretaría del Consejo Asesor sobre Abuso de 
Sustancias (SAACS): https://opm.govt.lc/news/substance-abuse-advisory-council-meets-with-ministry-
of-health 

2. ESTADOS UNIDOS – 19 DE DICIEMBRE DE 2025 

INFORME SEMANAL DEL NDEWS NÚMERO 262: DELTA-8 Y DELTA-10 THC 

El Informe Semanal del Sistema de Alerta 
Temprana (NDEWS, por sus siglas en inglés) de 
los Estados Unidos se centró en el reporte de los 
Directores de Sitios Centinela (SSD, por sus siglas 
en inglés) sobre los cannabinoides semisintéticos 
(delta-8 y delta-10) y otras sustancias "legales" que 
pueden comprarse localmente en tiendas de 
tabaco, gasolineras o en línea.  

Estos dos cannabinoides semisintéticos se han 
convertido en un tema de debate importante 
debido a su amplia disponibilidad en jurisdicciones 
donde el cannabis tradicional sigue siendo ilegal. 

El delta-8 y el delta-10 THC son análogos del delta-
9 THC, el principal componente psicoactivo del 
cannabis. Si bien se encuentran de forma natural 
en cantidades mínimas, en los productos 
comerciales como vaporizadores, gomitas y flores 
"infusionadas", suelen sintetizarse a partir de CBD 
derivado del cáñamo. 

 

Las discusiones en Reddit revelan una gran 
confusión sobre la legalidad de estos productos, 
preocupaciones sobre la composición y el 
etiquetado de estos (incluyendo si las sustancias 
se comercializan como "sintéticas") e informes de 
efectos adversos intensos y prolongados. 

El delta-8 y el delta-10 THC se comercializan a 
menudo como alternativas legales a la marihuana, 
amparándose en la Ley Agrícola de 2018 de 
Estados Unidos. Su creciente presencia en el 
contexto de las prohibiciones estatales de nuevas 
sustancias, sumada a su fácil acceso en los 
comercios minoristas, pone de manifiesto un 
panorama en rápida evolución del consumo de 
sustancias psicoactivas, en gran medida sin 
regular. 

Fuente: NDEWS, https://ndews.org/newsletter/ndews-weekly-briefing-issue-262-ndews-early-warning-in-
action-insights-from-the-ndews-early-warning-network-including-sentinel-sites-report/ 

https://ndews.org/newsletter/ndews-weekly-briefing-issue-262-ndews-early-warning-in-action-insights-from-the-ndews-early-warning-network-including-sentinel-sites-report/
https://ndews.org/newsletter/ndews-weekly-briefing-issue-262-ndews-early-warning-in-action-insights-from-the-ndews-early-warning-network-including-sentinel-sites-report/
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3. ESTADOS UNIDOS – 12 DE DICIEMBRE DE 2025 
INFORME SEMANAL DEL NDEWS NÚMERO 261: FENTANILO-PLUS 

El informe semanal de NDEWS se centró en el 
fenómeno emergente conocido como "fentanilo 
plus", que se ha observado en las últimas etapas 
de la crisis de los opioides. Este término abarca 
tres patrones principales: (i) el consumo intencional 
de fentanilo junto con estimulantes como la 
cocaína o la metanfetamina; (ii) la exposición 
involuntaria resultante de la adulteración del 
fentanilo con sustancias como la xilacina o las 
benzodiacepinas; y (iii) la presencia de mezclas 
impredecibles de múltiples sustancias que se 
comercializan o se perciben como productos 
farmacéuticos. 

Entre enero de 2024 y noviembre de 2025, se 
registraron 31.147 intervenciones de los servicios 
médicos de emergencia (EMS, por sus siglas en 
inglés) por sobredosis no mortales relacionadas 
con combinaciones de "fentanilo y otras 
sustancias", específicamente fentanilo con cocaína 
o fentanilo con metanfetamina. 

La combinación de Xanax (alprazolam) y fentanilo 
genera un alto nivel de debate en línea, con 
reportes de sobredosis fatales entre compañeros.  

 

Los usuarios expresan con frecuencia su 
preocupación por el suministro de pastillas 
contaminadas y falsificadas, y describen el uso de 
Xanax como un medicamento que les proporciona 
alivio o consuelo durante los intentos de reducir el 
consumo de fentanilo o de abstenerse de él.  

De estas conversaciones se desprenden dos vías 
principales de exposición: (i) la administración 
conjunta deliberada por parte de usuarios que 
buscan una mayor sedación y euforia; y (ii) la 
exposición accidental a través de comprimidos de 
Xanax falsificados, adulterados con fentanilo.  

Las discusiones en línea en Reddit destacan 
constantemente la gran preocupación por el 
riesgo de sobredosis mortal al combinar estos 
depresores del sistema nervioso central (SNC). 
Varios usuarios de Reddit informan de muertes de 
amigos y conocidos atribuidas a Xanax adulterado 
con fentanilo o al consumo intencional de ambas 
sustancias. 

 

Fuente: NDEWS, https://ndews.org/newsletter/ndews-weekly-briefing-issue-261-this-weeks-focus-
fentanyl-plus/ 

4. ESTADOS UNIDOS - 5 DE DICIEMBRE DE 2025   

INFORME SEMANAL DEL NDEWS NÚMERO 260: BENZODIACEPINAS 
El informe semanal del NDEWS se centró en las 
benzodiacepinas, un tipo de fármacos depresores 
recetados para aliviar la ansiedad, los espasmos 
musculares y las convulsiones, e inducir el sueño. 
Las benzodiacepinas pueden causar somnolencia, 
confusión, problemas de coordinación y de memoria, 
especialmente si se usan de forma indebida. 

Hubo 67.886 encuentros con los servicios médicos 
de emergencia por sobredosis no mortales 
relacionadas con benzodiacepinas entre enero de 
2024 y noviembre de 2025. 

En varios subreddits relacionados con las drogas, 
aparecen con frecuencia discusiones en línea sobre 
el norfluracepam. Los usuarios suelen buscar 
información sobre la dosificación, comparaciones con 
otras benzodiacepinas y posibles usos, como el 
tratamiento de la ansiedad, la inducción del sueño y 
la reducción gradual del consumo de otras 
sustancias. 

 El norfluracepam (también conocido como N-
desalquilfluracepam) es un análogo de las 
benzodiacepinas que actúa como metabolito activo 
de varias benzodiacepinas farmacéuticas, como el 
fluracepam, el midazolam y el quacepam.  

Los datos farmacológicos indican una vida media de 
eliminación prolongada que oscila entre 
aproximadamente 47 y 150 horas, lo que aumenta el 
riesgo potencial de acumulación y efectos adversos 
prolongados. Según informes de usuarios, el 
norfluracepam se comercializa por proveedores de 
drogas emergentes en forma granular 
(generalmente en dosis de 5 mg y 10 mg), así como 
en polvo, lo que genera preocupación con respecto 
a la variabilidad de la dosificación y el riesgo de 
sobredosis. 

Fuente: NDEWS, https://ndews.org/newsletter/ndews-weekly-briefing-issue-260-this-weeks-focus-
benzodiazepines/ 
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5. BRASIL – 5 DE DICIEMBRE DE 2025 
NOTIFICACIÓN N°4/2025: IDENTIFICACIÓN DE LA SUSTANCIA DESALQUILGIDACEPAM 

El Sistema de Alerta Rápido sobre Drogas (SAR) 
de Brasil, parte integrante del Sistema Nacional de 
Políticas sobre Drogas (Sisnad), informó la 
identificación de desalquilgidacepam, una NSP 
perteneciente al grupo de las benzodiacepinas.  

Estudios recientes demuestran que el 
desalquilgidacepam se inserta en el contexto 
actual de la circulación de benzodiacepinas 
controladas como NSP en Australia, Canadá, los 
Estados Unidos y el Reino Unido, generalmente 
asociadas a opioides potentes, como el fentanilo.  

 

El desalquilgidacepam se vende en los mercados 
de drogas emergentes como polvo o gránulos de 
1–3 mg, hasta dosis de 6–9 mg. Se trata de una 
benzodiacepina con reconocido potencial sedante 
e hipnótico y su circulación en otros países ya ha 
dado lugar a múltiples casos post mortem, con 
frecuencia en policonsumo con otras sustancias 
psicoactivas. 

Este caso resalta el riesgo clínico asociado a las 
benzodiacepinas no reguladas presentes en el 
mercado ilícito y refuerza la importancia de la 
detección temprana de estas sustancias en Brasil. 

Fuentes: SAR Brasil, https://www.gov.br/mj/pt-br/assuntos/sua-protecao/politicas-sobre-
drogas/obid/sistema-de-alerta-rapido-sobre-drogas-sar 

Laboratorio de Toxicología Analítica - Centro de Información y Asistencia Toxicológica de 
Campinas – Universidad Estatal de Campinas, Brasil. 

 

SATA 

El Observatorio Interamericano sobre Drogas (OID) de la Comisión Interamericana para 
el Control del Abuso de Drogas (CICAD) de la Organización de los Estados Americanos 
(OEA) gestiona y coordina el Sistema de Alerta Temprana de las Américas (SATA) en el 
marco de la Estrategia Hemisférica sobre Drogas 2020 y su Plan de Acción 2021-2025.    

El SATA funciona como centro de intercambio de información y plataforma de difusión 
sobre drogas emergentes y se nutre de las alertas emitidas por los Sistemas de Alerta 
Temprana (SAT) nacionales. También fomenta la cooperación internacional y horizontal 
en la vigilancia de las nuevas drogas y los esfuerzos de respuesta. 

Para más información sobre drogas nuevas y emergentes en las Américas, visite: 
https://www.oas.org/ext/es/seguridad/sistema-alerta-temprana 

 


